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Weitere Informationen und eine Übersicht über das gesamte Sortiment 
finden Sie auf www.burgit.at
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Funktionsstörung

Trauma Kein Trauma

Rekonstruktion Belastung/Belastbarkeit/Analyse:

– Allgemein
– Lokal
– Regional
– Segmental
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FÜR THERAPIE UND TRAININGSGERÄTE

OFFIZIELLER PARTNER

Erfahren Sie mehr bei uns – und auf unserer Website:

1030 Wien · Auenbruggergasse 2/11 · T. 01 710 31 65 · therapie4you@ad-rem-team.com

Vertrauen auch Sie auf unsere langjährige Kompetenz 

als Therapieausstatter!

Sonopuls 692 setzt neue Standards in der Elektrotherapie

Ultraschall-, Elektro- und Kombinationstherapie mit allen 

nieder- und mittelfrequenten Strömen.

Skanlab25 Bodywave Tiefenwärmetherapie

Deutliche Verkürzung der Therapiezeiten bei akuten-/subakuten 

und chronischen Verletzungen und Schmerzen.

Verbesserung der Sensomotorik durch Slingtraining

Fördert Tiefenstabilität, aktiviert Muskelketten, wirkt effektiv 

nach Verletzungen.

GameReady – die Kraft zur Beschleunigung der Heilung

Kompression und Kälte wirken in noch nie dagewesener 

Weise zusammen.

Manumed Optimal Therapieliegen

Führend in Funktionalität, Stabilität und dynamischem Design.

Triggerpunkt-Schmerzbehandlung mit Swiss DolorClast

Non-invasives Schmerzmanagement in der Behandlung von 

myofaszialen Beschwerden.
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B A N D A G E N

Bewegung erleben: www.bauerfeind.at

GenuTrain® P3

Das Train Konzept für die Kniescheibe. 

Detonisierende 

Pelotte
Verringerung des lateralen 

Zuges an der Patella, 

reduziert den Schmerz

Hoffa Pads
distale Verstärkung (nach innen 

gerichtet), Kompression des 

Hoffa‘ schen Fettkörpers, 

reduziert den Schmerz   

Viscoelastische 

Pelotte
flache anatomische Konstruktion, 

hoher Tragekomfort, zentriert 

die Kniescheibe

Pelottenflügel
proximale Verlängerung bis zum 

Musculus vastus medialis, 

verbesserte Propriozeption

Korrekturzügel
wirkt einem lateralen Abdriften 

der Patella entgegen

Patellaabdeckung
wirkt einem Patellatilding entgegen

GenuTrain®
Omega-Pelotte verbessert die

neuromuskuläre Stabilisierung

GenuTrain® A3
Spezialpelotte für komplexe 

Schmerztherapie

Weitere Therapielösungen für das Kniegelenk: 

SecuTec® Genu
leichte Rahmenkonstruktion

gegen komplexe Instabilität

SofTec® Genu
propriozeptive Orthese

für frühe Mobilisierung
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B A N D A G E N

Bewegung erleben: www.bauerfeind.at

GenuTrain® P3

Sechsfacher Schutz für die Kniescheibe. 

 Indikationen 

  ! "#$%&%'()#**(&#+ ,-.$#&/+012&%$ 34.%12&%'().5#6   

4.%12&%$(*(/5#7  

 ! Patellalateralisation (Luxationstendenz)

  ! 8(-. 9()#&(*:;#*#(+#:<=

  ! =()#**(.%-.+)(12

! =()#**(+'5)/#1+012&%$

! >1+)(?5*5)@)+A#BC.* 

! Vorderer Knieschmerz

Quelle: Dr. med. L. Emde – Facharzt für  Diagnostische Radiologie, Hamburg-Eppendorf

Fall-Studie zur GenuTrain® P3

MRT-Aufnahme eines Patienten mit Patella-Luxation des 

rechten Kniegelenks: 30° Flexion.

Ergebnis: 

! D#&?#++#&)# $E+FE*@&# "C.&E1A 2#& =()#**( C?#& 

 Propriozeption und Wechselmassage des Train-    

 Aktivgestricks und der Pelotten 

! G#1)&5#&E1A 2#& =()#**( 

 über den Korrekturzügel und die Pelotte

Die gelben Linien verdeutlichen die verbesserte Position 

der Patella.

ohne Bandage mit GenuTrain P3 

Zentrierung der Patella

MRT-Aufnahme 

1

2

6

3

4

5

 Detonisierungspelotte

 '&%H5$(*#& =#*%))#1I CA#*

 Korrekturzügel

 Patellaabdeckung

 Kniepelotte

 Hoffa-Pads
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Universitätsbuchhandlung
für Medizin, Pharmazie, 
Gesundheitsberufe
Berggasse 2, 1090 Wien
T +43 1 319 53 06
F +43 1 310 56 66 -14 

KLEMME, U.A

Lehren und Lernen in 
der Physiotherapie 

physiofachbuch

2012, Thieme, 370 Seiten
ISBN 978-3131-46941-0, EUR 82,30

Praktische Ideen für den Unterricht
• Das Handwerkszeug: 20 Methoden für 

Unterrichts- und Prüfungssituationen
• Tipps und Tricks: Unterstützung bei der 

Gestaltung von effektivem Unterricht
• Hilfe für Schüler: Mit einfachen Methoden 

sicher durch die Ausbildung und fit für 
die Weiterbildung

• Lernfeldorientiertes Handeln: Theoretische 
Grundlage für pädagogisches Handeln 
im Fach Physiotherapie

• Fallorientierter Unterricht: Fallorientierung 
sinnvoll in den Unterricht integrieren

ECKLER, U.A.

Physiotherapie pocket 

2011, Börm Bruckmeier, 773 Seiten
ISBN 978-3-89862-714-6, EUR 23,60

Kompakt und praxisnah – mit wertvollen 
Tipps für die tägliche Arbeit
• Alle wichtigen Bereiche der Physio-

therapie in einem Buch
• Konkrete physiotherapeutische 

Maßnahmen zu den häufigsten 
Krankheitsbildern

• Mit vielen übersichtlichen Checklisten 
und graphischen Darstellungen

DIEMER, SUTOR

Praxis der medizinischen 
Trainingstherapie I  
Lendenwirbelsäule, Sakroiliakalgelenk 
und untere Extremität

2011, Thieme, 512 Seiten
ISBN 978-3-1313-9982-3, EUR 102,80

Die Autoren bringen Sie auf den aktuellen 
Stand der orthopädisch/traumatologischen 
Rehabilitation. 
Das Buch gliedert sich in 3 Teile: 
• Bindegewebsphysiologie und Trainings-

lehre als Basis für alle folgenden Kapitel
• Ausgewählte Pathologien im Bereich der 

Fuß-, Knie-, Hüft- und Sakroiliakal-
gelenke sowie den Segmenten der 
LWSo Trainingsprogramme und 
Übungsbeispiele in Fotos und Texten 
470 Fotos und Zeichnungen erleichtern 
Lernen, Verstehen und Behalten. 

GRAF 

Lehrbuch Sportmedizin   
Basiswissen, präventive, therapeutische 
und besondere Aspekte

2012, Deutscher Ärzte-Verlag, 918 Seiten
ISBN 978-3-7691-0607-7, EUR 72,–  

Dieses Lehrbuch vermittelt das komplette 
sportmedizinische Basiswissen, das jeder 
Sport- und Medizinstudierende für die 
Ausbildung benötigt, aber auch jeder 
angehende (Sport-) Mediziner im 
Berufsalltag. Neben den biologischen und 
physiologischen Grundlagen werden 
sämtliche Krankheitsgebiete dargestellt, 
vor allem aber die Rolle von Sport und 
Bewegung aus präventiver und rehabili-
tativer Sicht. Diese 2. Auflage wurde voll-
ständig überarbeitet, erweitert und durch 
eine CD ergänzt.

SPIRGI-GANTERT, U.A.

Functional Kinetics: 
Therapeutische Übungen

2012, Springer, 320 Seiten, mit DVD
ISBN 978-3-642-20812-6, EUR 51,40

Das Übungsprogramm „von Kopf bis 
Fuß“: Die Therapeutischen Übungen 
bieten Ihnen vielseitige, differenzierte 
Instrumente für ein Bewegungstraining, 
das sehr spezifisch an das jeweilige 
Problem Ihres Patienten angepasst werden 
kann. Bei funktionellen Störungen oder 
Beeinträchtigungen des Bewegungssystems 
eignen sie sich ideal zum sanften, aber 
effektiven Mobilisieren und Trainieren der 
eingeschränkten Bewegungsabläufe.

www.facultas.at

JÄGER, KRÜGER

Der Muskel im Sport  
2011, KVM, 432 Seiten
ISBN 978-3-932119-55-2, EUR 50,40

Der Muskel im Sport stellt erstmals alle 
wichtigen Muskeln in dieser Form dar. 
Das Buch gliedert sich in vier Hauptteile, 
in jedem Teil wird die Muskulatur in einem 
anderen Zusammenhang beleuchtet.
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UPLEDGER
INSTITUT
ÖSTERREICH

Upledger CranioSacral Therapie®

Kursangebot 2012
Upledger CranioSacral Therapie®
Upledger Philosophie, Anatomie, CranioSacrales System, SomatoEmoti-

onale Entspannung

Einführungskurse: » Klagenfurt 09.05. - 13.05.2012

 » Bregenz 27.08. - 31.08.2012

 » Salzburg  25.09. - 29.09.2012

 » Wien 09.10. - 13.10.2012

 » Innsbruck 10.10. - 14.10.2012

CST II » Salzburg   13.05. - 17.05.2012

 » Kärnten 23.09. - 27.09.2012

 » Wien 19.11. - 23.11.2012

Viszerale Manipulation
Evaluation und Behandlung aller Organe (Brust-, Bauch-, Beckenraum) 

und des ZNS

Einführungskurse: » Wien  14.05. - 19.05.2012

 » Graz 19.11. - 24.11.2012

VM II » Salzburg  25.06. - 30.06.2012

 » Linz 02.10. - 07.10.2012

 » Innsbruck 12.11. - 17.11.2012

 » Wien 26.11. - 01.12.2012

Mobilisierende Osteopathische Techniken
Indirekte und direkte Techniken für Wirbelsäule, Brustkorb und Becken

Strain and counterstrain – spinale Mobilisation  -  muscle energy

MNS I » Linz 23.10. - 26.10.2012

Ausführliches Jahresprogramm 2012
Information und Anmeldung: Fr. Christine Dillinger
 Sparbersbachg. 63/1
 A 8010 Graz
 Tel: +43 (0)316-84 00 500, 
 Fax: +43 (0)316-84 00 503
 e-mail: of/ce@upledger.at w
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